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�हमनद� का टूटना
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(�ारं�भक परी�ा  : भूगोल; मु�  परी�ा, सामा� अ�यन  ��प� 3 : संर�ण,

पया �वरण  �दूषण  और �रण, पया �वरण  �भाव का  आकलन।आपदा  और आपदा  �बंधन।)

संदभ�

हाल ही म�, उ�राखंड म� नंदा  देवी पर �हमनद� के �पघलने से उ�� एक जल �लय
के वजह से ऋ�षगंगा  (Rishiganga) नदी म� बाढ़ आ गई औरदो पन�बजली
प�रयोजनाओ,ं 2 मेगावाट क�  ऋ�षगंगा  पन�बजली प�रयोजना  तथा  धौलीगंगा
नदी (अलकनंदा  क�  सहायक) पर 520 मेगावाट क�  तपोवन  प�रयोजना , को
��त��  कर �दया।
साथ ही इस बात का  खतरा  भी उ�� हो गया  �क अ�त�र� पानी अलकनंदा  नदी
म� �मलकर नीचे क�  ओर बसे गा ँव� और पन�बजली प�रयोजनाओ ंके �लये खतरा
उ�� कर सकता  है।
वष� 2013 क�  केदारनाथ आपदा  के बाद  यह दूसरी बड़ी आपदा  मानी जा  रही है।
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�मुख �ब� दु

पया �वरण  �वशेष�� ने �े�शयर (�हमनद) के �पघलने के �लये ‘�ोबल वा�म�ग’ को
�ज़�ेदार ठहराया  है।
जलवायु प�रवत�न  पर संयु� रा� के अंतर सरकारी पैनल क�  नवीनतम
मू�ांकन  �रपोट�  के अनुसार, �े�शयर� के �ान  छोड़ने और और पमा ��ॉ� के
�पघलने क�  वजह से पहाड़ी ढलान� क�  ��रता  म� कमी और �े�शयर झील� क�
सं�ा  एवं उनके �े� म� वृ�� होने का  अनुमान  है।
इस बात क� भी �बल संभावना है �क �े�शयर झील� क� सं�ा और उनके �े� आने
वाले दशक� म� बढ़ते रह�गे। खड़ी ढलान वाले और अ��र पहाड़� के �नकट नई झील� के
�वक�सत होने क� संभावना है तथा झील� म� आने वाले �लय क� संभावना भी बढ़
सकती है।
�े�शयोलॉजी और हाइ�ोलॉजी �वशष�� के अनुसार इस तरह का  �हम�लन  एक
"अ�ंत दुल�भ घटना" थी।
“सैटेलाइट और गूगल अथ� क�  त�ीर� के अनुसार इस �े� के पास कोई
�हमा�ा�दत झील नह� �दख रही ले�कन  इस बात क�  संभावना  है �क इस �े� म�
�े�शयर� के अ�र पानी का  एक बड़ा  सं�ह हो सकता  है, �जसक�  वजह से यह
घटना  घ�टत �ई हो।
�ात� है �क जलवायु प�रवत�न  क�  वजह से अ�नय�मत मौसम पैटन� ( जैसे
बफ़� बारी, बा�रश और स�द� य� का  तुलना�क �प से गम� होना) बढ़ा  है, जो बफ�
�पघलने का  �मुख कारण  हो सकता  है।
�वशेष�� के अनुसार बफ�  का  ‘थम�ल �ोफाइल’ बढ़ रहा  है, पहले यह -6 से -20℃ था
जो अब -2℃ के आसपास हो गया  है, जो �े�शयर� को �पघलने के �लये अ�धक
सुभे� बना  रहा  है। 

नंदादेवी �े�शयर
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नंदादेवी, कंचनजंघा  के बाद  भारत का  दूसरा  सबसे ऊँचा  पव�त है। इसे भारत ��त
सबसे ऊँचा  पव�त भी कहते ह�, ���क कंचनजंघा  नेपाल के साथ लगी सीमा  पर
��त है।
न ंदादेवी �े�शयर/ �हमनद  के ऊपर द��ण  �े� को द��नी नंदादेवी �े�शयर
और उ�र �े� को उ�री नंदादेवी �े�शयर कहा  जाता  है।
ये पूरी तरह बफ�  से ढका  �आ है और इसी के एक �ह�े के टूटने क�  वजह से
जोशीमठ  के करीब के इलाक� म� बाढ़ आ गई थी।
�े�शयर� के टूटने से बाढ़ जैसी ���त उ�� होती है। दरअसल �े�शयर ठोस �प
म� बफ�ला  पानी होता  है, जो पहाड़ क�  तरह जमा  होता  है। इसके टूटने से पानी का
�वाह शु� हो जाता  है और बाढ़ जैसी ���त बन  जाती है।

�े�शयर कैसे टूटते ह�?

�े�शयर कई कारण� से टूट सकता  है, जैसे �ाकृ�तक �रण , पानी का  दबाव
बनना , बफ�ला  तूफान  या  च�ान  �खसकने आ�द  क�  वजह से।
इसके साथ ही बफ�ली सतह के नीचे भूकंप आने पर भी �े�शयर टूट सकता  है।
बफ�ले इलाक� म� पानी के �व�ापन  से भी �े�शयर टूट सकते ह�।
वा�डया  इं�ी�ूट आफ  �हमालयन  �जयोलॉजी के वै�ा�नक� के अनुसार उ�राखंड
म� �ादातर �े�शयर अ�ाइन  �े�शयर ह�।
अ�ाइन   �े�शयर �ो एवला ंच  व  टूटने के �लहाज़ से सबसे �ादा  सुभे� होते ह�।
ऐसे म� अ�धकठंड के मौसम म� पव�तीय  �े�� म� होने वाली बा�रश और बफ� बारी के
चलते अ�ाइन  �े�शयर कई लाख टन  बफ�  का  भार बढ़ जाता  है। इसक�  वजह से
�े�शयर के �खसकने व  टूटने का  बड़ा  खतरा  रहता  है। 

�ा  है एवला ंच

एवला ंच  �हमालयी �े�शयर को बड़े आकार का  एक टुकड़ा  होता  है, जो �कसी
कारण  �े�शयर से टूटकर नीचे क�  ओर लुढ़कने लगता  है।
�े�शयर का  यह टुकड़ा  अपनी राह म� काफ�  तबाही मचाता  है। नीचे उतरने के साथ
एवला ंच  �पघलने लगता  है और इसका  पानी अपने साथ �म�ी, गाद  आ�द  को समेट
लेता  है।
�नचले �े�� म� प�ँचते-प�ँचते इसक�  ती�ता  बढ़ जाती है और यह काफ�  मारक हो
जाता  है।

�हमनद  और उनक�  �नगरानी

उ�राखंड, �हमाचल �देश और ज�ू और क�ीर म� लगभग 200 �े�शयर ह� और
स�द� य� के दौरान  �े�शयर� क�  �नगरानी मौसम क�  वजह से मु��ल होती है
���क साम�तः �े� बंद  रहता  है। इनक�  �नगरानी केवल माच� से �सतंबर के
बीच  क�  जाती है, उस समय  मौसम अनुकूल होता  है और �े�शयर� क�  �नगरानी
क�  जा  सकती है।
�हमालय  म� लगभग 8,800 �हमनद  (�े�शयल) झील�  फैली �ई ह� और इनम� से 200

से अ�धक झील� को खतरनाक �ेणी म� वग�कृत �कया  गया  है।

ै �



4/4

Climate Change

हाल के वै�ा�नक �माण  बताते ह� �क �हमालय  म� उ�� होने वाली बाढ़ बड़े
पैमाने पर भू�लन  के कारण  होती है, जो अ�ाई �प से पहाड़ी न�दय� को रोक
देती है।"

आगे क�  राह

अ� पव�त �ृंखलाओ ंक�  तुलना  म� �हमालय  तेज़ी से गम� हो रहा  है, इसक�  वजह
यह है �क �ानीय  लोग� म� घर बनाने के �लए पारंप�रक लकड़ी और प�र क�
�चनाई क�  बजाय  कं��ट का  इ�ेमाल बढ़ा  है, इससे �ानीय  तापमान  का  �र
बढ़ रहा  है। �ानीय  �र पर �शासन  को �ान  देना  चा�हये �क भवन  �नमा �ण  से
जुड़ी ग�त�व�धय� का  �व�धक और पया �वरणीय  �प से �व�नयमन  �कया  जा  सके।
सरकार केवल आपदा  के बाद  हरकत म� आती है, ले�कन  उससे पहले कुछ नह�
�कया  जाता। वष� 2004 क�  सुनामी के बाद  तटीय  �े�� म� जैसी चेतावनी �णाली
�ा�पत क�  गई, हम �हमालय  म� भी वैसी ही �णाली �ा�पत करने क�  बात
लगातार क�  जा  रही है, ले�कन  अब तक ऐसा  नह� हो पाया  है। सरकार को यथाशी�
इन  चेतावनी �णा�लय� के �वकास से जुड़े �यास शु� करने चा�हये।
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